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                                               ПОЛОЖЕНИЕ

о соревнованиях по лыжному ориентированию

на  Кубок    города  -  2010-11годов
Цели и задачи.   Привлечения широкого круга любителей оздоровительного  бега 

  на лыжах к занятиям  спортивным  ориентированием 

Время и место проведения.  Соревнования  на Кубок города проводятся в 3 этапа:

   в период с 15января  по 12 марта 2011 года в соответствии с календарем 

   Управления по ФК и С администрации г.Лысьва.

 Начало  соревнований в 12 часов.

  К месту старта участники добираются самостоятельно.

                               Календарь  соревнований:

       15 января  -  1-й этап кубка: ориентирование на МТ и Обозн.Маршрут
                                 Старт на ГЛК Квалификационные соревнования.  
       12 февраля  -  2-й этап кубка: ориентирование на МТ и Обозн.Маршрут  

                                 Старт на ГЛК Квалификационные соревнования.  

       19 февраля  -  3-й этап кубка города: ориентирование в ЗН. 
                                  Старт  в районе бывшей л\базы ТГЗд. Дуброво 

                                   Квалификационные соревнования. 

                                 Закрытие соревнований кубка города – 2011
          12марта    -  Награждение призеров Кубка города по ЛО                       

          Участники соревнований. К участию в соревнованиях допускаются любители 

и спортсмены  любой спортивной квалификации по  возрастным группам:

1-я группа: взрослые - от 30 лет: М30, Ж30.

      2-я группа: молодежь - до 30 лет рабочая и учащиеся средне — специальных учебных

                                              Заведений:  М18, Ж18

      3-я группа: учащиеся – от 14 лет - школьники: М14, Ж14
   Соревнования носят учебно – тренировочный  и  спортивный характер.

Участникам  необходимо иметь  свои зимние планшеты для сохранности спортивных карт, 1-2 булавки для нанесения проколов на карте, компас и лыжный инвентарь.

       Контрольное время нахождения на дистанции от 1 до 1,5часов.
   Прибытие к месту старта  для  регистрации, ознакомления с информацией о соревнованиях 

   не позднее, чем за 1 час  до  старта.

   За  участие в соревнованиях взимается стартовый взнос:

             для гр. МЖ14             - 20руб.                   для гр. МЖ18              - 30руб.
             для гр. МЖ30             - 70руб.                     пенсионеры               - 50руб.

             Руководство соревнованиями осуществляет Управление по ФК и С .Непосредственное проведение соревнований возлагается на КСО «АЗИМУТ».

Гл. судья соревнований – судья  СРК - Р. М. Кадыров.

        Определение результатов. Место участников в общем зачете Кубка города – 2011 

 в каждой возрастной группе определяется согласно Правил соревнований по наименьшей 

 сумме очков мест, полученных по результатам  выступлений в этапах Кубка города. 

 Выполнение  разрядных  норм  возможно на каждом этапе. 

Финансирование соревнований. Все расходы, связанные с проведением

 соревнований \ награждение, оплата работы судей, приобретение канцтоваров и 

  витаминов \ несет  Управление по ФК и С, 
   остальные расходы - за счет стартовых взносов

 \ изготовление и приобретение  спортивных  карт и оборудования дистанций \.

Награждение. За 1 - 3 места в каждой возрастной группах М и Ж участники 

 награждаются призами и дипломами Управления по ФК и С  г Лысьва .

Заявки. Заявки подаются на заседаниях судейских Коллегий.  

 Предварительные  заявки на участие  в Кубке  города – 2011  и справки по тел.6-25-67

 \  гл. судья \  Р.М.Кадыров.  

К сведению участников:  для получения спортивного разряда  по спортивному 

 ориентированию достаточно: 

для 3-го взрослого - 5 раз \ для 3-го юношеского -3 раза \ полностью закончить 

  дистанцию

         на этапах Кубка города или других соревнованиях аналогичного ранга, сдать правильно 

  заполненные со всеми отметками на КП \ контрольных пунктах \  контрольные карточки 

  о прохождении  маршрута, уложиться в контрольное время. 

                                                       Оргкомитет

